ACTIVITEITENPLANNER BEWEEG JE FIT

AFSPRAKEN OVERZICHT Y
Datum Tijd Waar Bij wie Bewe;ﬁegm!
CONTACTPERSONEN

BEWEEG JE FIT

Marja Lucassen

Jeugdverpleegkundige
Voor informatie over het

programma en aanmelden
Email:

mlucassen@ggdgelderland.nl
Telefoonnummer: 024 - 3297111

Nicolle Willems

Kinderfysiotherapeut
Voor vragen over bewegen

of afmelden voor beweeglessen
Email:

nicollewillems@hotmail.com
Telefoonnummer: 024 - 3030022

Carla Deneer

Diétiste
Voor vragen over voeding

of afmelden voor workshops
voeding

Email:info@carladeneer.nl
Telefoonnummer: 024 3770581 /

06-39277247

BEWEEG JE FIT
wordt ook ondersteund door

Kevin Bosch, Carla Stokman,
Thomas Hooft, Pieter Hermans en

Erik Groenen van Sportservice
Nijmegen en Rian Panis,

gezondheidsmakelaar GGD
Gelderland Zuid



